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STEM နယပ်ယမှ် အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးအတကွ ်ပညာသငဆ်ု 
 
 

အရညအ်ခ ငျ်ိုးပပည့််မ မှု စသံတမှ်တခ် က ်

ဗ  တ သျှကကာငစ် နငှ့်် ၂၀၂၄-၅ STEM နယပ်ယမှ် အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးအတကွ ် ပညာသငဆ်တုငွ ်

ပ ျိုးကပေါငျ်ိုးပေါဝငထ်ာျိုးကသာ တကက သ လုမ် ာျိုးအာျိုးလံျုိုးမှ ကအာကက် ာ်ပပပေါ လမ်ျိုးညွှန်က  ု အတညပ်ပ ထာျိုးဗပ ျိုး 

ပ စပ်ေါသည။်  

ပညာသငဆ်ရှုငမ် ာျိုးအကနပ င့်် - 

• အမ   ျိုးသမ ျိုးဖြစ်ရမည် သ ု ို့မဟုတ် ဖြစ်သည်ဟု အထထောက်အထောျိုးဖြရမည်။ 

• ထအောက်ြါ ဇယောျိုးတွင ်စောရငျ်ိုးဖြထောျိုးသည်ို့ အရည်အခ ငျ်ိုးဖြည်ို့မ သည်ို့ န ငုင်မံ ောျိုးမှ န ငုင်တံစ်န ငုင်၏ံ 

န ငုင်ကူံျိုးလက်မှတ်က ငုထ် ောငသ်ူနငှ်ို့ အမမြဲတမ်ျိုးထေထ ငုသ်ူ ဖြစ်ရမည်။ 

• ြညောရြ်  ုငရ်ော တေျ်ိုးတူည မှုမ ောျိုးနငှ်ို့ အင်္ဂလ ြ်ဘောသောစကောျိုးအြါအဝင ်၎ငျ်ိုးတ ု ို့ထလ ောက်ထောျိုးသည်ို့ 

ဘွြဲွဲ့အတွက် ယူထက အ င်ို့ဖမင်ို့ြညောထရျိုး  ုငရ်ော အြွြဲွဲ့အစည်ျိုးမ ောျိုး၏ ဝငခွ်င်ို့လ ုအြ်ခ က်မ ောျိုး ဖြည်ို့မ ရမည်။ 

• ထလ ောက်ထောျိုးသူသည် ြညောသင ်ုအတွက် ထလ ောက်ထောျိုးလ ော တငသ်ငွျ်ိုးခ  ေတ်ငွ ်ဘွြဲွဲ့ ကက  ဒ ကရ တစရ်ြ်၏ 

ဘောသောရြ်အောျိုးလံုျိုး မြ ျိုးစ ျိုးထောျိုးမြ ျိုး ဖြစ်ရမည် - မ  တ သ ထကောငစ် အထေဖြင်ို့ ထေောက် ံုျိုးက ေ ်

ြညောသင ်ုမ ောျိုးအတွက် က စစရြ်ခ ငျ်ိုးအလ ကု် စဉျိုးစောျိုး ံျုိုးဖြတ်န ငုသ်ည်။ 

• ထငထွ ကျိုးအထထောက်အြံို့ လ အုြ်ရသည်ို့ အထ ကောငျ်ိုးရငျ်ိုး / လူမှုစ ျိုးြွောျိုး  ငုရ်ော လ ုအြ်ခ က်အောျိုး ထြေ်ာဖြရမည်။ * 

 
* ြညောသင ်ုရငှ၏် ထလ ောက်ထောျိုးသည်ို့ အခ  ေက်ောလတွင ်လူမှုစ ျိုးြွောျိုး  ငုရ်ော လ အုြ်ခ က်က ု  ေျ်ိုးစစရ်ေ ်

အြွြဲွဲ့အစည်ျိုးမ ောျိုးအထေဖြင်ို့ ၎ငျ်ိုးတ ု ို့၏ ထလ ောက်ထောျိုးမှု လုြ်ငေျ်ိုးစဉတွင ်ြူျိုးထြါငျ်ိုးထည်ို့သငွျ်ိုး ကထစရေ ်ရည်ရွယ်သည်ို့ 

လမ်ျိုးည ေခ် က်မ ောျိုးနငှ်ို့ စံဖြ အကြဲဖြတ်မူထဘောငက် ု မ  တ သ ထကောငစ် မှ ထြျိုးအြ်မည်။ 

• ယူထကတွင ်၎ငျ်ိုးတ ု ို့၏ ြညောသငယူ်မှုအစ အစဉထသံ ု ို့ ထငထွ ကျိုးအထထောက်အြံို့ သ ု ို့မဟုတ် ရေြုံ်ထငမွ ောျိုးအောျိုး 

အဖခောျိုးမည်သည်ို့အရငျ်ိုးအဖမစ်ကမ  ရယူထေဖခငျ်ိုးနငှ်ို့ ယူထကတွင ်ြညောသငယူ်မှုမ ောျိုးအတွက် က ုယ်ြ ုငရ်ေြုံ်ထငဖွြင်ို့ 

ထ ောငရွ်က်န ငုဖ်ခငျ်ိုးမရှ ရ။ 

• ဤအစ အစဉမတ ုငမ် တွင ်န ငုင်တံကောနငှ်ို့ ထ ထတွွဲ့ မှု မရှ ခြဲို့ြူျိုးသူသည်ို့ ထလ ောက်ထောျိုးသူမ ောျိုးက ု ဦျိုးစောျိုးထြျိုးမည်။ 
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• ယူထကတွင ်ယခငက် ဒ ကရ  သ ု ို့မဟုတ် ထ ထုက်ြ ုဖမင်ို့သည်ို့အ င်ို့တွင ်ြညောသငယူ်ခြဲို့ြူျိုးဖခငျ်ိုး သ ု ို့မဟုတ် 

ယူထကတွင ်လတ်တထလောထေထ ငုခ်ြဲို့ြူျိုးဖခငျ်ိုး မရှ ရ။ ယူထက တကကသ ုလ်တစ်ခုတွင ်အထဝျိုးသင ်ြညောသငယ်ူဖခငျ်ိုး 

သ ု ို့မဟုတ် အဖခောျိုးန ငုင်တံစ်န ငုင်၌ံ ယူထကထက ောငျ်ိုးခွြဲြညောရြ်ဝေျ်ိုးတစ်ခုတွင ်ြညောသငယူ်ဖခငျ်ိုးအောျိုး ယူထကတွင ်

ြညောသငယ်ူဖခငျ်ိုးဟြုင ်မှတ်ယူမည်။ 

• အြွြဲွဲ့အစည်ျိုးအမ ောျိုးမဖြောျိုးထသံ ု ို့ ထလ ောက်ထောျိုးသည်ို့ က စစရြ်တွင ်၎ငျ်ိုးတ ု ို့၏ ဦျိုးစောျိုးထြျိုး ဘွြဲွဲ့ နငှ်ို့ 

အြွြဲွဲ့အစည်ျိုးတ ု ို့က ု ထြေ်ာဖြရမည်။ 

• ယူထကအ င်ို့ဖမင်ို့ြညောထရျိုးအြွြဲွဲ့အစည်ျိုး၏ အင်္ဂလ ြ်ဘောသောစကောျိုးလ ုအြ်ခ က် ဖြည်ို့မ ရမည်။ 

• ယူထက ဘွြဲွဲ့လွေ ်သငယ်ူထလို့လောမှုဘွြဲွဲ့တစ်ရြ်အောျိုး လ ုက်ြါသငယ်ူကော အက   ျိုးထက ျိုးဇူျိုးရရှ န ငုရ်ေ ်

စ တ်အောျိုးထက်သေမ်ြ ျိုး ြညောရြ်ြ ုငျ်ိုး  ုငရ်ောအရ စွမျ်ိုးထ ောငန် ငုရ်မည်။ 

• အ  ုဖြ  ဘောသောရြ်တွင ်လုြ်ငေျ်ိုးအထတွွဲ့အ ကံ ဖြင်ို့ သ ု ို့မဟုတ် ခ ုငလ်ံုသည်ို့ စ တ်ြါဝငစ်ောျိုးမှုဖြင်ို့ ေယ်ြယ်အတွငျ်ိုး 

တက်ကကြါဝငသ်ူဖြစရ်မည်။ 

• ယူထကအ င်ို့ဖမင်ို့ြညောထရျိုးမှ ဘွြဲွဲ့ရမြ ျိုးထေောက် ရရှ ခြဲို့သည်ို့ အက   ျိုးထက ျိုးဇူျိုးမ ောျိုးဖြင်ို့ ၎ငျ်ိုးတ ု ို့၏ မ ခငန် ငုင်တွံင ်

စွမ်ျိုးရည်ဖမြှင်ို့တငမ်ှုနငှ်ို့ လူမှုစ ျိုးြွောျိုးြံွွဲ့ မြ  ျိုးတ ုျိုးတက်မှုအတွက် ထေောငအ်ေောင်္တ်တွငြ်ါဝငအ်ောျိုးဖြည်ို့လ ုမှုအောျိုး 

ထတုထ်ြောဖ်ြသလ ုသူဖြစ်ရမည်။ 

• ယူထကတွင ်၎ငျ်ိုးတ ု ို့၏ ြညောသငယူ်မှုမ ောျိုး မြ ျိုးစ ျိုးသည်ို့ထေောက် မ  တ သ ထကောငစ် နငှ်ို့  က်သွယ်မှုထောျိုးရှ မြ ျိုး 

ယူထကအတွက် က ုယ်စောျိုးလယှ်အဖြစ်ထ ောငရွ်က်ကော STEM ေယ်ြယ်မှ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ောျိုးအတွက် ြညောသင ်ု 

ြညောထတေ်ာသငထ်ဟောငျ်ိုးမ ောျိုး၏ အြွြဲွဲ့ဝငအ်ဖြစ် လုြ်ထ ောငခ် က်မ ောျိုးတငွ ်ြါဝငထ် ောငရွ်က်ရေ ်

သထဘောတူည ရမည်။ 

• ၎ငျ်ိုးတ ု ို့၏ မ ခငန် ငုင်မှံ STEM ေယ်ြယ်မှ အဖခောျိုးအမ   ျိုးသမ ျိုးနငှ်ို့ မ ေျ်ိုးကထလျိုးမ ောျိုးနငှ်ို့ ခ  တ် က်ထ ောငရွ်က်ရေ ်

အစ အစဉတစ်ရြ်နငှ်ို့ စ တ်အောျိုးထက်သေြုံ်က ု ထတ်ုထြေ်ာဖြသရမည်။ 

• ြညောသင ု် ထလ ောက်ထောျိုးဖခငျ်ိုး၏ အထဖခခံတစ်ရြ်အဖြစ် အကြဲဖြတ် ေျ်ိုးစစ်ဖခငျ်ိုးနငှ်ို့ 

ထ ကေ်ာဖငောဖခငျ်ိုး  ုငရ်ော လုြ်ထ ောငခ် က်မ ောျိုးအတွက် ရည်ရွယ်အသံုျိုးဖြ ရေ ်၎ငျ်ိုးတ ု ို့၏ 

က ုယ်ထရျိုးက ုယ်တောအခ က်အလက်မ ောျိုးအောျိုး မ  တ သ ထကောငစ် ထသံ ု ို့ ထြျိုးအြ်ထောျိုးရေ ်သထဘောတူည ရမည်။ 

• ၎ငျ်ိုးတ ု ို့၏ ြညောသင ု် မြ ျိုး ံျုိုးြါက ၎ငျ်ိုးတ ု ို့ န ငုင်သံောျိုးခံယူထောျိုးသည်ို့ န ငုင်သံ ု ို့ အေည်ျိုး ံျုိုး ၂ 

နစှ်တောကောလအတွက် ဖြေသ်ေွာျိုးရေ ်သထဘောတူည ရမည်။ 
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ကလျှာကထ်ာျိုးသ တစဦ်ျိုးအကနပ င့်် ဤသ ု ့်ပ စလ်ျှင ်STEM နယပ်ယမှ် အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးအတကွ ်

ဗ  တ သျှကကာငစ် ၏ ပညာသငဆ်အုတကွ ်အရညအ်ခ ငျ်ိုးပပည့််မ မည ်မဟတုပ်ေါ - 

• မ  တ သ န ငုင်သံောျိုးအဖြစ်လည်ျိုး န ငုင်သံောျိုးခံယူထောျိုးဖခငျ်ိုး။ 

• ဘုရငမ်ကက ျိုး၏ အစ ျုိုးရ (မ  တ သ သရံံုျိုးမ ောျိုး/အ င်ို့ဖမင်ို့ထကေ်ာမရှငရ်ံု ျိုးမ ောျိုး၊ စ ျိုးြွောျိုးထရျိုးနငှ်ို့ ကုေသ်ွယ်ထရျိုးဌောေ 

(DBT)၊ စွမ်ျိုးအငလုံ်ဖခံ ထရျိုးနငှ်ို့ ကော ွေမ် ထဖခဌောေ (DESNZ) နငှ်ို့ သ ြပံ၊  ေျ်ိုးသစ်တ ထငွမ်ှုနငှ်ို့ ေည်ျိုးြညောဌောေ 

(DSIT)၊ န ငုင်တံကောကုေသ်ယွ်ထရျိုးဌောေ၊ ကောကွယ်ထရျိုးဝေက်က ျိုးဌောေနငှ်ို့ ဖြည်ထြဲထရျိုးရံုျိုး အြါအဝင ်

ကေ် ို့သတ်ထောျိုးဖခငျ်ိုးမရှ ြြဲ) ၏ ဝေထ်မ်ျိုး၊ ဝေထ်မ်ျိုးထဟောငျ်ိုးတစ်ဦျိုး သ ု ို့မဟုတ် ဝေထ်မ်ျိုးတစ်ဦျိုး၏ ထ ွမ   ျိုးဖြစဖ်ခငျ်ိုး (*) 

ဖြစ်ဖခငျ်ိုး။ 

• STEM ေယ်ြယရ်ှ  အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ောျိုးအတွက် မ  တ သ ထကောငစ် ၏ ြညောသင ်ုမ ောျိုး - အရည်အခ ငျ်ိုးဖြည်ို့မ သည်ို့ 

န ငုင်မံ ောျိုး၏ ဝေထ်မ်ျိုး၊ ဝေထ်မ်ျိုးထဟောငျ်ိုးတစ်ဦျိုး သ ု ို့မဟုတ် ဝေထ်မ်ျိုးတစ်ဦျိုး၏ ထ ွမ   ျိုးသောျိုးဖခငျ်ိုး (*) ဖြစ်ဖခငျ်ိုး။  

(*)- ထ ွမ   ျိုးသောျိုးဖခငျ်ိုး  ုသည်မှော မ ဘမ ောျိုး သ ု ို့မဟုတ် မ ထထျွိုးြထထျွိုးမ ောျိုး၊ တစ်အူတုံ ငျ်ိုးထမွျိုးခ ငျ်ိုးမ ောျိုး သ ု ို့မဟုတ် 

မ ဘမ ောျိုး၏ အ မ်ထထောငြ်ါသောျိုးခ ငျ်ိုးမ ောျိုး၊ သောျိုးသမ ျိုးမ ောျိုး သ ု ို့မဟုတ် လငြ်ါ မယောျိုးြါသောျိုးသမ ျိုးမ ောျိုး၊ အ မ်ထထောငြ်က်၊ 

တရောျိုးဝငအ်တူထေမ တ်ြက်၊ အတူထေမ တ်ြက် (အတူထေစုံတွြဲအထေဖြင်ို့ အ မ်ထထောငဖ်ြ ဖခငျ်ိုးကြဲို့သ ု ို့ထသော 

 က် ထံရျိုးမ   ျိုးဖြင်ို့ထသေ်ာလည်ျိုးထကောငျ်ိုး၊ တရောျိုးဝငအ်တူထေမ တ်ြက်အဖြစ်ထသေ်ာလည်ျိုးထကောငျ်ိုး အေည်ျိုး ံျုိုး 

နစ်ှနစ်ှ ကော ရှ ခြဲို့လ င)် စသည်တ ု ို့ဟု သတ်မှတ်သည်။ 

• ယူထကတွင ်သင၏် ြညောသငယ်ူမှု အစ အစဉအတွက် လက်ရှ တွင ်အဖခောျိုးထသော အရငျ်ိုးအဖမစ်မ ောျိုးမှ 

ထငထွ ကျိုးအထထောက်အြံို့ သ ု ို့မဟုတ် ရေြုံ်ထင ွရယူထေဖခငျ်ိုး။ 

• ယူထကအစ ုျိုးရထထောက်ြံို့သည်ို့ ြညောသင ု်တစ်ရြ်သ ု ို့မဟုတ် ယူထကအြွြဲွဲ့အစည်ျိုး  ငုရ်ော 

ြညောသင ု်/စတ ုငြ်ငတ်စ်ရြ်မှ ရေြုံ်ထငဖွြင်ို့ ယူထကတွင ်ယခငက် ြညောသငယူ်ခြဲို့ြူျိုးဖခငျ်ိုးအဖြင ်

က ုယ်ြ ုငရ်ေြုံ်ထငဖွြင်ို့ ယူထကတွင ်ြညောသငယူ်ခြဲို့ြူျိုးသူမ ောျိုးအြါအဝင။် 

 

အရညအ်ခ ငျ်ိုးပပည့််မ သည့်် န ငုင်မံ ာျိုး 
 

အကမရ က ကတာငအ်ာရှ အကရှှေ့အာရှ ဥကရာပကေသကက ျိုး 

ဘရောဇ ျိုး 

မကက   က ု 

ဘင်္ဂလောျိုးထဒို့ရှ် 

အ နဒ ယ 

ကထမဘောဒ ျိုးယောျိုး 

အငဒ် ေု ျိုးရှောျိုး 

အယ်လ်ထဘျိုးေ ျိုးယောျိုး 

အောထမျိုးေ ျိုးယောျိုး 

http://www.britishcouncil.org/
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 ေ ထြါ 

ြါကစစတေ ်

သ ရ လကဂော 

လောအ ု 

မထလျိုးရှောျိုး 

ဖမေမ်ော 

ြ လစ်ြ ုင ်

ထ ငုျ်ိုး 

  ယက်ေမ ်

ထဟောငထ်ကောင ်

အဇောဘ ငုင််္ ေ ်

ထဘောို့စေ ျိုးယောျိုးနငှို့ ်

ဟောဇ င်္ ု  ျိုးေောျိုး 

ထင်္ ော်င်္  ယော 

ထဖမောက်မက်  ဒ ျုိုးေ ျိုးယောျိုး 

က ု  ု  ု 

 ောျိုးဘ ျိုးယောျိုး 

မွေတ် ေ င်္ရ ုျိုး 

ကောဇက်စတေ ်

ဥဇဘက်ကစစတေ ်

တူရက  

 

http://www.britishcouncil.org/

